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机器人微创手术是当代外科技术发展的重要趋势袁目前已广泛用于直肠尧左半结肠尧右半结肠等各
部位肿瘤手术遥常规机器人结直肠癌手术打孔如下院镜头孔 C袁机械臂操作孔 R1尧R2尧R3袁辅助孔 A遥若需
游离结肠脾曲袁则需将机械臂操作孔 R2更改为机械臂操作孔 R4遥 详见图 1遥 渊1冤镜头孔 C院12 mm口径袁
置于脐右上方 3耀4 cm 处曰渊2冤机械臂操作孔 R1院8 mm 口径袁置于右侧麦氏点袁即脐与右髂前上棘连线中
外 1/3 处曰渊3冤机械臂操作孔 R2院8 mm 口径袁置于左锁骨中线袁平镜头孔处曰渊4冤机械臂操作孔 R3院8 mm

蔡世荣

改良机械臂打孔机器人结直肠癌手术
中山大学附属第一医院 胃肠外科中心
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口径袁置于左腋前线袁平镜头孔处袁多用于辅助低位直肠的分离曰根据术者习惯适当调整曰渊5冤机械臂操作
孔 R4渊用于游离结肠脾曲冤院8 mm口径袁置于剑突下方 3耀4 cm袁中线和右锁骨中线中间处曰渊6冤辅助孔 A院
5 mm或 12 mm口径袁置于过机械臂操作孔 R1的垂线袁平镜头孔处遥

该打孔方法在游离脾曲时需要增加 1个机械臂操作孔袁 甚至可能需要二次打孔袁 为避免此情况发
生袁我们对镜头孔 C尧机械臂操作孔 R2 的位置进行了调整院镜头孔 C 置于比脐右上方稍低处曰机械臂操
作孔 R2置于剑突下方 3耀4 cm袁腹正中线偏左处遥 其他机械臂操作孔位置同常规方法遥

图 1 达芬奇 Si系统机器人直肠和乙状结肠癌根治术 Trocar及机械臂布置

图 2 改良后打孔部位
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图 3 游离肠系膜下动脉 图 4 游离肠系膜下静脉

图 5 由野中间入路冶游离到脾曲 图 6 由外侧游离到脾曲

图 7 游离大网膜 图 8 向下游离至直肠上段

经改良打孔后袁可以直接进行游离脾曲袁不需要增加机械臂操作孔或者二次打孔袁减轻创伤袁缩短手
术时间遥

因此袁在机器人结直肠癌手术时袁采取改良机械臂打孔的方法袁既能按原计划进行手术治疗袁又能减
轻损伤尧缩短手术时间遥
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